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Apreciada profesora Maritza. La psicologfa comuni-
taria cobré vida gracias a ti. En tu mente se gestaron las
ideas fundamentales para imprimir un giro conceptual y
metodoldgico de psicologia social, logrando con ello su
orientacion hacia una psicologfa mas comprometida con
los problemas sociales de los territorios latinoamericanos.
La psicologfa comunitaria surge a partir de la critica de
la psicologia social existente, pues esta no respondia a los
problemas sociales del continente. Esto condujo al andlisis
y la investigacion en busca de una psicologia socialmente
sensible.

Gracias a ti, Maritza, la psicologia comunitaria forma
parte de la transformacién y la liberacion de la sociedad
latinoamericana. Tus ideas son una invitacién a los psi-
cblogos para que actiien como sujetos de cambio social y
liderazgo. Aunque debo decir con algo de tristeza, que la
mayor parte de ellos han sido sordos a este llamado y solo
hasta ahora una vertiente de la psicologfa ve la necesidad
de asumir una posicion politica.

De acuerdo con Maritza, la psicologia comunitaria bus-
calograr la autogestién para que los individuos produzcan
y controlen los cambios en su ambiente inmediarto. Resulta
imprescindible la toma de conciencia de los problemas
en relacién con la situacion presentada, su identidad,
los recursos disponibles y la resolucién del conflicto de
forma colectiva. Para Maritza, la psicologia comunitaria
debe propender hacia el desarrollo de elementos de tipo
motivacional que permitan que la comunidad se organice
en torno a lo que perciba como meta de cambio y la so-
cializacién en el sentido del trabajo organizado.
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Es asi como estos cuestionamientos planteados por
Montero tienen una enorme importancia para mi for-
macién como psicéloga, puesto que me motiva como
profesional a movilizarme y salir del aula donde se
exponen las polémicas sobre el quehacer del psicélogo
dentro de la sociedad. La vision brindada por Montero es
un motivo para dejar por un momento el escritorio y la
comodidad del consultorio e ir a los contextos en los que
los problemas sociales se manifiestan. Son las comunidades
marginadas econémicamente las mds representativas de
estas problemdticas sociales y la visién comunitaria de
la psicologfa brinda los medios para que los psicélogos
asuman un compromiso social con ellas. Se espera de los
psicélogos un apoyo real en los procesos de organizacion
y participacion activa en la solucién de sus problemas, una
toma de conciencia de su posicién dentro de la sociedad,
la identificacién de problemas y necesidades, la eleccion
de vias de accién, la toma de decisiones y el cambio de la
relacién individuo-ambiente para transformar este tiltimo
apoyandose en la metodologfa de la investigacion-accion
participativa.

Me despido no sin antes agradecer su valioso aporte
en el ¢jercicio profesional de la psicologfa. Reciba usted
mi gran admiracién a toda su investigacion y espero sirva
también este escrito para desearle éxito en sus futuros
proyectos.

Reciba usted mis agradecimientos y afectuosos saludos.
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