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ABSTRACT
The need to improve measurement in research of violence against women has been recognized. The purpose of this
study was introduced first psychometric data of two questionnaires assessing sexist attitudes on Brazilian women: Double
Standard Scale (DSS) and Rape Supportive Attitude Scale (RSAS). Both scales were administered in two women samples
(N =300; N = 500). In accordance with previous research, the findings reproduced the single-factor structure on each scale.
Reliability estimation through Cronbach’ s alpha evidenced satisfactory internal consistency values for each scale. Finally,
evidence that supports the measurement validity of the DSS and the RSAS was also provided.
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RESUMEN

En la investigacion de la violencia contra las mujeres se ha sefialado la necesidad de mejorar la medicion. El propoésito
de este estudio ha sido introducir los primeros datos psicométricos relativos a dos cuestionarios que evaltan actitudes
sexistas en mujeres brasilefias: la Double Standard Scale (DSS) y la Rape Supportive Attitude Scale (RSAS). Ambas
escalas fueron aplicadas a dos muestras de mujeres (N = 300; N = 500). En consonancia con la investigacion previa, los
resultados replicaron la estructura unifactorial de cada escala. La estimacion de la fiabilidad mediante alfa de Cronbach
reveld valores de consistencia interna satisfactorios para cada escala. Finalmente, también se aportd evidencia sobre la
validez de la medida con la DSS y la RSAS.
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A lo largo de la historia, e incluso en la actualidad,
diversas conductas sexuales como el sexo prematrimonial,
la coexistencia de varias parejas sexuales, el inicio sexual o
las relaciones sexuales exentas de compromiso, entre otras,
vienen siendo valoradas de forma distinta en funcion de si
las realiza un hombre o una mujer. Asi, desde el concepto
de doble moral sexual se asume mayor libertad y
permisividad para el hombre que para la mujer con respecto
a estas conductas (Nadler & Morrow, 1959). Ademas, la
doble moral sexual engloba la presencia de creencias y
actitudes que justifican o toleran el uso de la agresividad (e
incluso la violencia) por parte del hombre en el contexto de
las relaciones heterosexuales (Sierra, Rojas, Ortega, &
Martin-Ortiz, 2007).

A pesar de los grandes avances producidos en las
ultimas décadas en lo que respecta a la valoracion de la
sexualidad femenina, la presencia de actitudes sexistas, esto
es, de creencias prescriptivas sobre los roles de hombres y
mujeres, sigue siendo una realidad en la mayoria de las
sociedades. Crawford y Popp (2003), después de una
revision de estudios sobre doble moral realizados durante la
década de los ochenta, concluyen que existen diferentes
estandares de permisividad sexual en funcion del sexo.
Diégez, Sueiro y Lopez (2003), una vez evaluadas las
actitudes sexuales de una amplia muestra de estudiantes
universitarios espafioles, sefialan que las concepciones del
rol sexual siguen siendo mucho mas restrictivas en las
mujeres que en los hombres. Por su parte, Sierra, Gutiérrez,
Rojas y Ortega (2007) encuentran que, aunque este tipo de
actitudes que sostienen la dominacion tradicional del varon
y el sexismo hostil son mas frecuentes entre los hombres
que entre las mujeres, ellas también presentan porcentajes
relevantes de las mismas; asi, en este estudio un 10,21% de
las universitarias espafiolas evaluadas y un 15,42% de las
salvadorefias mostraron acuerdo con afirmaciones sobre
doble moral sexual, mientras que un 9,54% y un 19,08%,
respectivamente, aceptaban actitudes que justificaban el uso
de la agresividad por parte del hombre en el contexto de las
relaciones heterosexuales.

La importancia de estas actitudes sexuales machistas
radica en que constituyen un factor fundamental para la
explicacion de la violencia de género del hombre hacia la
mujer (Echeburia & Fernandez-Motalvo, 1998; Heise,
1998; Pulerwitz & Barker, 2008). Asi, por ejemplo, las
creencias y actitudes tolerantes hacia la violencia contra las
mujeres constituyen un factor de riesgo para su ocurrencia
(Heise, 1998; Muechlenhard & Linton, 1987, Sanmartin,
Farnés, Capel, & Molina, 2000). En un estudio reciente,
Sierra, Gutiérrez-Quintanilla, Bermiidez y Buela-Casal
(2009) concluyen que la doble moral sexual y la actitud
favorable hacia el uso de la violencia en las relaciones
heterosexuales son variables que forman parte de un
modelo explicativo de la conducta sexual agresiva del
hombre hacia la mujer. En esta misma linea, Sierra, Santos-
Iglesias y Gutiérrez-Quintanilla (en prensa) sefialan que la
presencia en la mujer de doble moral sexual constituye un
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importante factor de riesgo de victimizacion dentro de la
pareja.

En Brasil, el Informe del Instituto Patricia Galvao
(2006) concluye que del afio 2004 al 2006 creci6 entre la
poblacion la preocupacion por la violencia contra la mujer.
Dresch, Kronbauer y Meneghel (2005) sefialan que un 55%
y 38% de mujeres de una muestra del Sur del pais habian
sufrido violencia psicologica y fisica, respectivamente.
Reichenheim, et al. (2006), en un estudio realizado en 16
capitales de Brasil, advierten que el 78,3% y 34,4% de las
6.760 mujeres encuestadas habian experimentado abusos
psicologico y fisico, respectivamente. Ludermir, Schraiber,
D’Oliveira, Franga-Junior y Jansen (2008) indican que un
50,7% de mujeres de una muestra reclutada en Sao Paulo y
Zona da Mata de Pernambuco habian sufrido algun tipo de
violencia de pareja. Estos resultados reflejan que la
violencia de pareja constituye un fenémeno muy extendido
en Brasil.

En consecuencia, parece imprescindible contar con
instrumentos que permitan evaluar estas actitudes con las
suficientes garantias psicométricas. Ante esta situacion y
dada la ausencia de instrumentos adaptados para la
evaluacion de factores de riesgo de la violencia de género,
el objetivo de este estudio instrumental (Carretero-Dios &
Pérez, 2007, Montero & Ledn, 2007) es obtener los
primeros datos psicométricos de las versiones brasilefias de
la Double Standard Scale (DSS) (Caron, Davis, Halteman,
& Stickle, 1993) y de la Rape Supportive Attitude Scale
(RSAS) (Lottes, 1991) en poblacion femenina. Para ello, se
llevara a cabo, en primer lugar, un analisis de los items que
componen cada uno de los autoinformes, un analisis de su
estructura factorial, asi como la estimacion de la fiabilidad
de consistencia interna; en segundo lugar, se realizard una
validacion cruzada en otra muestra diferente de mujeres con
el fin de examinar la estabilidad de la estructura de las
escalas. Como indicador de la validez convergente de las
medidas obtenidas por ambos instrumentos, hipotetizamos
una correlacion directa significativa entre ambas, tal como
ha ocurrido en las versiones salvadorefias (Sierra,
Gutiérrez-Quintanilla, & Delgado-Dominguez, 2007).

METODO

Participantes

Teniendo en cuenta que este estudio se contextualiza en
una investigaciéon mas amplia acerca de los factores de
riesgo en mujeres abusadas por sus parejas, se emplearon
dos muestras de mujeres del Nordeste de Brasil
seleccionadas mediante muestro incidental de entre la
poblacion general. Las participantes fueron reclutadas en
diferentes instituciones (centros universitarios, instituciones
relacionadas con la mujer, centros asistenciales, etc.) asi
como entre familiares y allegados de éstas.

La primera muestra, estaba compuesta por 300 mujeres
que mantenian una relacion de pareja heterosexual estable,
en el momento de la evaluacion, desde hacia al menos seis
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meses; sus edades estaban comprendidas entre 18 y 73 afios
(M = 29,34; DT = 11,85). En cuanto a su nivel de
escolarizacion, el 13,7% tenia estudios fundamentales, el
15,8% medios y el 70,5% superiores. Sus ocupaciones
laborales se distribuian entre amas de casa (9,7%),
profesiones que no requerian estudios universitarios
(18,8%), profesiones que exigian estudios universitarios
(16,1%) y estudiantes (55,4%).

La segunda muestra, la componian 500 mujeres que
mantenian una relacion de pareja heterosexual desde hacia
al menos seis meses, con edades comprendidas entre 18 y
66 afos (M = 32,33; DT = 9,80). Su nivel de escolarizacion
se distribuia entre nivel fundamental (10,7%), medio
(45,3%) y superior (44%). En cuanto a la actividad
profesional, un 26,1% eran amas de casa, un 24% ejercia
trabajos que no requerian titulo universitario, un 37,5% se
ocupaba en trabajos que exigian un titulo universitario y un
12,4% eran estudiantes.

Se emplean dos muestras independientes con el fin de
llevar a cabo una validacion cruzada de la estructura
factorial de los dos instrumentos. La diferencia entre ambas
muestras radica en que, mientras la primera estd formada
mayoritariamente por estudiantes universitarias (55,4%), la
segunda solo incluye a un 12,4% de mujeres de este
colectivo.

Instrumentos

- Double Standard Scale (DSS) (Caron, et al., 1993).
Para evaluar el grado de aceptacion de la doble moral
sexual tradicional, Caron, et al. (1993) elaboraron la Double
Standard Scale (DSS), formada por 10 items contestados en
una escala tipo Likert de 5 puntos desde 1 (totalmente en
desacuerdo) a 5 (totalmente de acuerdo); su fiabilidad de
consistencia interna en una muestra de estudiantes fue de
0,72. Sierra, Rojas, et al. (2007) llevaron a cabo su
adaptacion a poblacion espafiola, obteniendo un alfa de
Cronbach de 0,76 en una muestra de hombres y de 0,70 en
otra de mujeres. La adaptacion realizada en El Salvador
permiti6é desarrollar una version reducida de 8 items que
alcanzo una fiabilidad de consistencia interna de 0,78
(Sierra & Gutiérrez-Quintanilla, 2007). EI Anexo 1 muestra
la DSS.

- Rape Supportive Atittude Scale (RSAS) (Lottes,
1991). Compuesta por 20 items contestados en una escala
tipo Likert de 5 puntos, desde 1 (muy en desacuerdo) hasta
5 (muy de acuerdo). Fue disefiada con la finalidad de
detectar la existencia de actitudes favorables hacia el uso
de la violencia del hombre hacia la mujer en el contexto de
las relaciones heterosexuales, obteniéndose en una muestra
de estudiantes universitarios una fiabilidad de consistencia
interna de 0,91. Sierra, Rojas, et al. (2007) ratificaron su
estructura unidimensional en estudiantes espafoles,
alcanzando valores de consistencia interna similares al
estudio original (alfa de Cronbach de 0,91 en mujeres y
0,92 en hombres). Resultados afines fueron obtenidos
también en muestras salvadorefias (Sierra, Gutiérrez-

92

Sierra, J.C., Costa, N., & Ortega, V. (2009). Un estudio de validacion de la Double
Standard Scale y la Rape Supportive Attitude Scale en mujeres brasilefas.
International Journal of Psychological Research, 2(2), 90-98.

Quintanilla, & Delgado-Dominguez, 2007). El Anexo 2
incluye la version brasilefia de la RSAS.

Procedimiento

En primer lugar, se llevé a cabo una traduccion de la
version original de los items de la DSS y RSAS al
portugués. La traduccion junto con la version original de
los instrumentos fue revisada por dos especialistas bilingiies
que llegaron a un total acuerdo en la traduccion de cada uno
de los items. Las versiones revisadas por éstos, fueron
enviadas a cinco psicdlogos expertos en actitudes sexuales,
con el fin de que revisaran la redaccion de los items e
indicasen si ésta era correcta o no. Esta nueva version de las
dos escalas fue administrada a 20 mujeres de la poblacion
general que indicaron en cada item si lo comprendian o no.
Por tltimo, las versiones definitivas fueron aplicadas por
cinco evaluadoras entrenadas para tal fin a las dos muestras
de mujeres seleccionadas. La administracion autoaplicada
se hizo de forma individual o en pequefios grupos; en los
casos de mujeres con un bajo nivel -cultural la
administracion fue heteroaplicada. Todas las participantes
recibieron las mismas instrucciones acerca del modo de
contestar y de los objetivos de la investigacion. La
participacion fue voluntaria y se garantizd6 en todo
momento la confidencialidad y anonimato de las respuestas.

RESULTADOS

Analisis de items

En la primera muestra, se llevé a cabo un analisis de los
items a partir del calculo de su media, desviacion tipica e
indice de discriminacion. En cuanto a la DSS, la respuesta
media a los items se situd por debajo del punto medio del
rango tedrico de la escala de respuesta, oscilando entre 1,55
para el item 8 y 2,63 para el item 9 (véase la Tabla 1); en
cuanto a las desviaciones tipicas, todas ellas estuvieron en
torno a uno, siendo ,85 la minima (item 8) y 1,35 la méxima
(item 9). Por lo que respecta a la discriminacion de los
items, apreciamos que todos ellos presentan un correlacion
item-total corregida superior a ,30, a excepcion del item 8
(rx = ,16), cuya eliminacion supondria un leve incremento
de la consistencia interna de la escala total, pasando de ,76
a,77.

Por lo que respecta a la RSAS, tal como se aprecia en la
Tabla 2, los valores medios de respuesta a todos los items
se situaron por debajo del punto medio del rango teodrico de
la escala de respuesta, oscilando entre 1,49 para el item 11
y 2,81 para el item 6; todas las desviaciones tipicas se
acercaron o superaron ligeramente el valor de 1, oscilando
entre ,80 para el item 7 y 1,33 para el item 18. En cuanto a
los valores de correlacion item-total, todos estan por encima
de ,30, a excepcion de los items 1 (7 ;.=,03) y 6 (r 1= ,26);
ademas, el item 1 es el Gnico cuya eliminacion supondria un
ligero incremento del coeficiente alfa de Cronbach, el cual
pasaria de ,84 a ,85.
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Tabla 1. Medias (M), desviaciones tipicas (DT),
correlacion item-total (v ) y alfa de Cronbach si el item es
eliminado (a) en la DSS.

ltem M DT Vi a
DSS1 2,38 1,17 41 74

DSS2 2,08 1,02 34 75
DSS3 239 1,19 37 .75
DSS4 2,16 120 54 72
DSS5 236 128 50 .73

DSS6 1,68 93 41 74
DSS7 1,67 93 ,54 ,73
DSS8 1,55 ,85 ,16 17
DSS9 2,63 1,35 ,44 ,74
DSS10 1,93 1,05 ,54 ,73

Tabla 2. Medias (M), desviaciones tipicas (DT),
correlacion item-total (v ) y alfa de Cronbach si el item es
eliminado (o) en la RSAS.

ftem M DT Vi a
RSAS1 2,19 1,14 ,03 ,85
RSAS2 1,65 ,84 37 ,84

RSAS3 2,68 131 .48 83
RSAS4 280 131 31 84
RSAS5 2,10 1,13 37 84

RSAS6 281 99 26 84
RSAS7 1,64 80 45 83
RSASS 1,62 .95 A3 83
RSAS9 2,14
RSASIO 1,72 .92 46 .83
RSASII 149 80 54 .83
RSASI2 1,71 .85 A4 83
RSASI3 220 1,03 59 .83
RSASI4 1,75 93 55 83
RSASIS 241 1,13 50 .83
RSASI6 1,94 94 47 83
RSASI7 1,92 97 45 83
RSASI8 2,56 133 43 84
RSASI9 1,96 1,08 .43 83
RSAS20 1,92 .95 56 .83

Andlisis factorial exploratorio

En ambos casos, y con la finalidad de constatar la
unidimensionalidad de los instrumentos, se llevdo a cabo
para cada una de las escalas un analisis de componentes
principales prefijando un solo factor, acorde con el
planteamiento de los autores de las versiones originales y
de las adaptaciones espafiolas. Previamente, el test de
Kaiser-Meyer-Olkin y la prueba de esfericidad de Bartlett
aseguraron la idoneidad de los datos para el empleo de este
analisis, tanto en el caso de la DSS (KMO = ,84; x245 =
496,40, p < ,001) como de la RSAS (KMO = ,85; lego =
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1352,04, p <,001).

La solucion unifactorial de la DSS, obtenida en la
muestra 1, explica un 32,98% de la varianza, con un valor
propio de 3,30, situandose las cargas factoriales de todos
los items por encima de ,30, tal como recomiendan
Nunnnaly y Bernstein (1995), a excepcion del item 8 cuya
saturacion es de ,23 (véase la Tabla 3); recordemos que este
item tenia la desviacion tipica y la correlacion item-total
mas bajas.

Tabla 3. Matriz de componentes para la solucion
unifactorial de la DSS.

Muestra 1 Muestra 2
(N =300) (N =500)
Item Carga Item Carga
factorial factorial
DSS4 70 DSS10 ,72
DSS7  ,69 DSS4 .68
DSS10 ,68 DSS7  ,66
DSS5 .64 DSS5  ,65
DSS9 57 DSS3 .64
DSS6 57 DSS9  ,62
DSS1 )55 DSS2 )57
DSS3 49 DSS1 )57
DSS2 47 DSS6  ,50
DSS8 23 DSS8  ,01
% VE 3298 % VE 3531
VP 3,30 VP 3,53
o ,76 o 17

Notas. VE: varianza explicada; VP: valor propio; a: alfa de
Cronbach.

En cuanto a la RSAS, en esta misma muestra, la
solucion de un solo factor llegd a explicar un 27,60% de la
varianza, con un valor propio de 5,52, situdndose las cargas
factoriales por encima de ,30 para todos los items, a
excepcion del item 1 (véase la Tabla 4), que recordemos era
el que presentaba peor correlacion item-total.

Validacion cruzada de la estructura factorial

Con la finalidad de examinar la estabilidad de la
estructura factorial de la DSS y de la RSAS, ambos
instrumentos fueron aplicados a una segunda muestra de
mujeres (N = 500) con caracteristicas similares a las de la
primera.

En cuanto a la DSS, tanto el test de Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO = ,88) como la prueba de esfericidad de Bartlett ()’s
= 863,09, p < ,001) mostraron la idoneidad de los datos
para llevar a cabo un segundo analisis de componentes
principales, cuyo tnico factor explicoé el 35,31% de la
varianza total, con un valor propio de 3,53, situandose las
cargas factoriales de todos los items por encima de ,30, a
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excepcion nuevamente del item 8, que ademas presentd una
correlacion item-total muy baja (,01) (véase la Tabla 3),
dando lugar su eliminacién a un incremento sustancial en el
valor del coeficiente alfa de la escala total, pasando éste de
,77 a,80.

Tabla 4. Matriz de componentes para la solucion

unifactorial de la RSAS.
Muestra 1 Muestra 2
(N =300) (N =500)
ftem Carga ftem Carga
factorial factorial
RSASI13 ,66 RSAS20 ,64
RSAS14 ,65 RSASI13 ,63
RSASI1 ,64 RSAS7 ,63
RSAS20 ,64 RSAS14 ,62
RSASI15 ,59 RSASS ,61
RSAS9 ,58 RSASI1 ,61
RSASI16 ,56 RSAS16 ,60
RSAS10 ,56 RSAS9 ,59
RSAS7 ,54 RSAS17 ,59
RSAS3 ,54 RSAS10 ,58
RSASI12 ,53 RSAS12 ,58
RSAS6 ,52 RSASI15 ,58
RSAS19 51 RSASS 54
RSAS17 51 RSAS2 47
RSAS18 ,50 RSAS19 ,46
RSASS5 ,45 RSASI18 ,46
RSAS2 43 RSAS3 42
RSAS4 ,37 RSAS6 42
RSAS6 ,30 RSAS4 32
RSASI1 ,06 RSASI1 22
% VE 27,60 % VE 29,27
VP 5,52 VP 5,85
o ,84 o ,86

Notas. VE: varianza explicada; VP: valor propio; a: alfa de
Cronbach.

Por lo que respecta a la RSAS, nuevamente, tanto el test
de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO = ,90) como la prueba de
esfericidad de Bartlett (x2190 =2133,86, p <,001) mostraron
la idoneidad de los datos para llevar a cabo un segundo
analisis de componentes principales. En esta ocasion el
factor aislado explic6 un 29,27% de la varianza total con un
valor propio de 5,85, valores ligeramente superiores a los
obtenidos en la primera muestra. En esta ocasion las cargas
factoriales de los items superaron el valor de ,30 a
excepcion del item 1 (véase la Tabla 4), que recordemos ya
se situaba por debajo de este valor en la primera muestra.
Ademas, tampoco en esta ocasion este item alcanzé un
coeficiente de correlacion item-total aceptable, quedandose
en un valor de ,19. El coeficiente alfa de Cronbach para la
escala total en esta segunda muestra es de ,86.
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Validez convergente

Tal como se habia hipotetizado, se encontré una
correlacion directa significativa entre las puntuaciones de la
DSS y la RSAS (r=,57; p <,001).

DISCUSION

La presencia de actitudes machistas en el hombre
constituye un factor de riesgo para que éste perpetre
conductas violentas hacia la mujer (Echeburia &
Fernandez-Montalvo, 1998; Heise, 1998; Pulerwitz &
Barker, 2008; Sierra, et al., 2009), mientras que su
presencia en las mujeres las convierte en potenciales
victimas de abuso por parte de sus parejas (Sierra, et al., en
prensa). Estas evidencias hacen que en el estudio de la
violencia de género sea necesario contar con instrumentos
adaptados a las poblaciones objeto de estudio que permitan
evaluar dichas actitudes de manera fiable y valida. La DSS
y la RSAS constituyen ejemplos de autoinformes que
permiten evaluar la doble moral sexual y la actitud
justificadora de la violencia del hombre hacia la mujer en
las relaciones heterosexuales, respectivamente, siendo
ambos tipos de actitudes sexuales -calificados como
machistas (Sierra, Rojas, et al., 2007).

La DSS se presenta como una medida unidimensional
de la doble moral sexual, tanto en el estudio original de
Caron, et al. (1993) como en las adaptaciones espaiiola
(Sierra, Rojas, et al., 2007) y salvadorefia (Sierra &
Gutiérrez-Quintanilla, 2007). En el presente estudio, en
muestras de mujeres Dbrasilefias, se ratifica dicha
unidimensionalidad, siendo el porcentaje de varianza
explicada (32,98% en la primera muestra y 35,31 en la
segunda) muy similar al obtenido en la adaptacion espafiola
(29,40%) y en la salvadoreiia (35,33%). La carga factorial
de los items es muy parecida en ambas muestras, lo que
proporciona estabilidad a la estructura factorial obtenida.
Tal como ocurrid en muestras salvadorefias, el item 8
presentd unas propiedades métricas inadecuadas, lo que
condujo a su eliminacion en ambas versiones, la
salvadorefia y la brasilefia. De este modo, en esta version
brasilefia de la DSS, la fiabilidad de consistencia interna se
situa en ,80, valor superior a los informados para la version
original (,72), espafiola (,70) y salvadorefia (,78). Se debe
tener en cuenta que el item 8 es el tnico que estd redactado
de forma inversa, lo que podria estar explicando el
inadecuado funcionamiento del mismo.

En cuanto a la RSAS, los resultados encontrados
también dan apoyo a la unidimensionalidad de la escala,
solucion factorial que explica el 27,60% en la primera
muestra y el 29,27 en la segunda, valores superiores a los
de la adaptacion salvadorefia de Sierra, Gutiérrez-
Quintanilla y Delgado-Dominguez (2007), pero inferiores a
los de la adaptacion espafiola de Sierra, Rojas, et al. (2007).
De igual modo que ocurrié con la DSS, el ordenamiento de
los items de la RSAS en funcién de su carga factorial se
mantiene de forma estable en ambas muestras, lo que
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refleja la solidez de la estructura factorial obtenida. A
diferencia de las adaptaciones espafiola y salvadorefia, en la
brasilefia se opté por eliminar de la version definitiva el
item 1 por su baja fiabilidad y carga factorial, quedando de
esta manera una versiéon de 19 items que alcanza una
fiabilidad de consistencia interna de ,86, valor superior al
de la adaptacion salvadorefia (,82), aunque ligeramente
menor al de la adaptacion espafiola de Sierra, Rojas, et al.
(2007) y a la de la version original de Lottes (1991) (,91 en
ambos casos).

Como indicador de la validez convergente de ambas
escalas, y fundamentandonos en el hecho de que ambas
pruebas evalian actitudes sexuales machistas (Sierra,
Rojas, et al., 2007), se hipotetizd una correlacion directa
significativa entre sus puntuaciones. Los resultados
encontrados sostienen dicha hipotesis, obteniéndose un
coeficiente de correlacion positivo mayor que el obtenido
por Sierra, et al., (2007) en mujeres salvadorefas. Esta
asociacion permite sustentar el hecho de que las actitudes
favorables o justificadoras del uso de la violencia por parte
del hombre en el contexto de las relaciones heterosexuales
constituyen un tipo de actitudes sexuales machistas, como
ya habian planteado Sierra, Rojas, et al. (2007).

En definitiva, se puede concluir que las adaptaciones de
la DSS y la RSAS llevadas a cabo en mujeres brasilefias
replican la estructura unifactorial obtenida en estudios
previos, obteniéndose valores satisfactorios de consistencia
interna para ambos instrumentos, asi como evidencias
acerca de una adecuada validez convergente. Futuros
estudios deberian ampliar a otras muestras estos primeros
datos obtenidos en poblacion brasilefa, asi como ratificar la
propuesta de eliminar un item de cada escala.
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Anexo 1. Version brasilefia de la Double Standard Scale (DSS) de Caron, et al. (1993).

Se espera que una mujer sea menos experimentada sexualmente que su pareja. (E esperado que uma mulher seja
menos experiente sexualmente que seu parceiro)

A una mujer que sea sexualmente activa es menos probable que se la desee como pareja. (E pouco provavel que
uma mulher com vida sexual ativa seja desejada como parceira sexual)

Una mujer nunca deberia aparentar estar preparada para un encuentro sexual (Uma mulher nunca deveria
aparentar estar preparada para um encontro sexual)

Es importante que los hombres sean experimentados sexualmente para poder ensefiarle a la mujer. (£ importante
que os homens sejam experientes sexualmente para poder ensinar a mulher)

Una “buena” mujer nunca tendria una aventura de una noche, pero si se espera que lo haga un hombre. (Uma
mulher de respeito nunca teria uma aventura de uma noite, mas isto é esperado de um homem)

Es importante que un hombre tenga multiples encuentros sexuales para ganar experiencia. (£ importante que um
homem tenha varios encontros sexuais para obter experiéncia sexual)

En el sexo, el hombre debe tomar el rol dominante y la mujer el rol pasivo. (No sexo, o homem deveria assumir o
papel dominante e a mulher o papel passivo)

Es peor que una mujer sea promiscua, a que lo sea un hombre. (£ pior uma mulher ter relagées sexuais com muitos
parceiros do que um homem as ter)

Es decision del hombre comenzar el sexo. (E decisdo do homem comegar a relagio sexual).

Nota. Entre paréntesis se incluye la version en portugués de los items.
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14.

15.

16.
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18.

19.

Anexo 2. Version brasilefia de la Rape Supportive Attitudes Scales (RSAS) de Lottes (1991).

Un hombre tiene cierta justificacion al obligar a una mujer a tener sexo si ella le permitid creer que se acostaria con
¢l. (O homem tem alguma justificativa em obrigar a mulher a fazer sexo quando ela deu a entender que manteria
relacdo sexual com ele)

El grado de oposiciéon de una mujer deberia ser el factor mas importante para determinar si ha existido una
violacion. (Para determinar se houve estupro o fator mais importante deveria ser o grau de resisténcia mostrado
pela mulher)

La razén por la cual muchos violadores cometen una violacion es por sexo. (Sexo é razdo principal pela qual a
maioria dos estupradores comete um estupro)

Si a una chica le comienzan a besar el cuello y a acariciarla y luego ella ya no lo puede controlar, es su culpa si su
pareja la obliga a tener sexo. (Se uma garota permite ser beijada, acariciada ou agarrada, fazendo com que os
dois percam o controle da situagdo, é sua culpa se seu parceiro lhe obrigar a fazer sexo)

Muchas mujeres denuncian haber sido violadas falsamente debido a que estan embarazadas y quieren proteger su
reputacion. (Muitas mulheres fazem falsas denuncias de estupro por estarem gravidas e desejarem proteger sua
reputagdo)

De alguna manera se justifica que un hombre obligue a una mujer a tener sexo con €l si ella le permitio ir a su casa.
(O homem tem alguma justificativa em obrigar a mulher a fazer sexo com ele quando ela se deixou levar pelas
suas cantadas)

A veces, la inica manera en que un hombre pueda excitar a una mujer frigida es mediante el uso de la fuerza. (4s
vezes, a unica maneira em que um homem pode excitar uma mulher frigida é através do uso da for¢a)

Una acusacion de violacion dos dias después de haber sucedido los hechos probablemente no sea realmente una
violacion. (Uma acusagdo de estupro dois dias depois dos fatos provavelmente ndo se trata realmente de um
estupro)

Una mujer violada es una mujer menos deseable. (Uma mulher estuprada é uma mulher menos desejavel)

. De alguna manera, se justifica que un hombre obligue a una mujer a tener sexo con ¢l si ya habian tenido sexo en

el pasado. (O homem tem alguma justificativa em obrigar a mulher a fazer sexo com ele se eles ja tiveram rela¢do
sexual no passado)

Para proteger al hombre, deberia ser dificil comprobar que ha ocurrido una violacion. (Para proteger o homem,
deveria ser dificil comprovar que existiu um estupro)

Muchas veces, una mujer fingira que no quiere tener sexo debido a que no quiere parecer facil, pero realmente ella
estara esperando a que el hombre la obligue. (Muitas vezes, uma mulher fingirda que ndo deseja a relagdo sexual
para ndo parecer facil, mas ela realmente estara esperando que o homem a obrigue)

Una mujer que sea engreida y que se crea demasiado atractiva como para conversar con hombres se merece una
leccion. (Uma mulher vaidosa e que acredita ser muito atraente para conversar com homens merece uma li¢do)
Una razén por la cual las mujeres denuncian violaciones falsas es que ellas frecuentemente tienen necesidad de
llamar la atencion. (Uma razdo pela qual as mulheres denunciam falsos estupros é que elas freqiientemente
possuem a necessidade de chamar aten¢do)

En la mayoria de violaciones, la victima es promiscua o tiene mala reputacion. (Na maioria dos estupros a vitima
tem historico de relagdes sexuais com muitos parceiros ou tem md reputa¢do)

Muchas mujeres tienen un deseo oculto de ser violadas y pueden inconscientemente crear una situacion en la que
exista la posibilidad de ser atacadas sexualmente. (Muitas mulheres possuem um desejo oculto de serem estupradas
e podem inconscientemente criar uma situa¢do na qual exista a possibilidade de serem atacadas sexualmente)

La violacion es la expresion de un deseo incontrolable de sexo. (O estupro é a expressdo de um desejo
incontrolavel por sexo)

De alguna manera se justifica que un hombre obligue a una mujer a tener sexo con €l si ellos han estado saliendo
durante mucho tiempo. (Um homem sempre tem uma justificativa de obrigar uma mulher a fazer sexo quando eles

Jja namoram hd muito tempo)

La violacién de una mujer por un hombre que ella conozca puede ser definida como una “mujer que luego cambid
de opinion”. (4 situagdo em que a mulher foi estuprada por um homem que ela conhecia pode ser entendida como:
“ela desejava fazer sexo com ele, mas como mudou de idéia o parceiro a forgou”)

Nota. Entre paréntesis se incluye la version en portugués de los items.
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