
















Pienso constantemente como

puedo mejorar mi rendimiento

jugando

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 61 13,2% 13,2%

NUNCA 382 82,9% 96,1%

SIEMPRE 18 3,9% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%





Prefiero el juego que la

deportiva
Frecuencia Porcentaje

Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 92 20,0% 20,0%

NUNCA 346 75,1% 95,0%

SIEMPRE 23 5,0% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%



n cuando tengo molestias

exige el juego, o

jugando

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 64 13,9% 13,9%

NUNCA 386 83,7% 97,6%

SIEMPRE 11 2,4% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%

Lo que motiva del juego es la

competencia
Frecuencia Porcentaje

Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 121 26,2% 26,2%

NUNCA 292 63,3% 89,6%

SIEMPRE 48 10,4% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%



He intentado dejar el juego y

presento dificultades para

hacerlo

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 30 6,5% 6,5%

NUNCA 413 89,6% 96,1%

SIEMPRE 18 3,9% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%

Cuando no puedo jugar,

cambia mi estado de ánimo
Frecuencia Porcentaje

Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 31 6,7% 6,7%

NUNCA 427 92,6% 99,3%

SIEMPRE 3 0,7% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%



Cuando tengo que interrumpir

una sección de juego por una

actividad familiar, académ ica,

social etc. me pongo triste, me da

ira o me ofusco.

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 34 7,4% 7,4%

NUNCA 424 92,0% 99,3%

SIEMPRE 3 0,7% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%

El juego me distens iona y

calma mi ansiedad
Frecuencia Porcentaje

Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 171 37,1% 37,1%

NUNCA 265 57,5% 94,6%

SIEMPRE 25 5,4% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%



Utilizo el juego como

estrategia para escapar de un

problema

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 38 8,2% 8,2%

NUNCA 419 90,9% 99,1%

SIEMPRE 4 0,9% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%

Para irme a jugar invento

excusas eludiendo actividades

académicas, personales y

familiares.

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 24 5,2% 5,2%

NUNCA 433 93,9% 99,1%

SIEMPRE 4 0,9% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%



He acudido a la trampa, la

falsificación, el robo o a alguna

conducta similar para poder

jugar.

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 20 4,3% 4,3%

NUNCA 439 95,2% 99,6%

SIEMPRE 2 0,4% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%

Presento dificultades de

concentración para realizar mis

actividades cotidianas, en la

academia, con los amigos, en mi

actividad física, en la comida, por

estar pensando en los videos

juegos y los juegos de azar.

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 48 10,4% 10,4%

NUNCA 407 88,3% 98,7%

SIEMPRE 6 1,3% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%



Le dedicas más tiempo al juego

que comer, hacer actividades

físicas, estudiar, permanecer en

compañía de amigos, o la familia

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 48 10,4% 10,4%

NUNCA 406 88,1% 98,5%

SIEMPRE 7 1,5% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%

Dedico más tiempo al juego

que a compartir en familia
Frecuencia Porcentaje

Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 31 6,7% 6,7%

NUNCA 426 92,4% 99,1%

SIEMPRE 4 0,9% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%



Discuto con mis padres

debido a mi afición por el

juego

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 18 3,9% 3,9%

NUNCA 437 94,8% 98,7%

SIEMPRE 6 1,3% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%

Me destaco y tengo mayor

capacidad en el juego que en

otras actividade s

Frecuencia Porcentaje
Porcentaje

acumulado

ALGUNAS VECES 75 16,3% 16,3%

NUNCA 373 80,9% 97,2%

SIEMPRE 13 2,8% 100,0%

Total 461 100,0% 100,0%










