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Resumo

Discutimos neste artigo o que os adolescentes constroem sobre temas do cotidiano e relacionamos ao desenvolvimento
socio afetivo na adolescéncia e na juventude. Participaram do estudo 24 estudantes do ensino fundamental em escolas
publicas da Parafba, Brasil. No método, a realizacao de dois grupos focais tratados pela andlise temdtica de contetdo
que permitiu a formagdo dos nicleos de sentido: O lazer como necessidade; A convivéncia de pares e a socializago;
A transgressio como defesa e sobrevivéncia; As tecnologias digitais como controle social; Discriminagio, preconceitos
e exclusio social com énfase na Sexualidade e na questio de género. Os resultados apontaram relagoes assimétricas
de poder e a auséncia de relagdes interpessoais mais igualitdrias e afetivas dos estudantes com seus professores. Tais
resultados implicam na necessidade de ampliagio de mecanismos democréticos na escola; expressam que os estudantes
adolescentes se sentem negligenciados em suas necessidades, como o lazer e a provocagio 2 curiosidade intelectual;
que a sexualidade ainda provoca estranhamentos; e que as desigualdades raciais e de género s3o temas contestados que
precisam compor o debate intramuros na escola.

Palavras-chaves: Adolescéncia. Juventude. Priticas de exclusio.

Reflections on adolescences and youths
based on shared meanings by students

Abstract

This article discusses aspects about what adolescents construct on daily themes, establishing a relationship with affective
development in adolescence and youth. Data from a study with 24 elementary school students in public schools in
Paraiba, Brazil are presented. They participated in two focus groups whose data were treated by the thematic content
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analysis that allowed the formation of the sense nuclei: Leisure as a necessity; Peer interaction and socialization;
Transgression as defense and survival; Digital technologies as social control; Discrimination, prejudice and social
exclusion with emphasis on Sexuality and gender issues. The results showed asymmetrical power relations and the
lack of more egalitarian and affective interpersonal relationships of students with their teachers. These results imply
the need to expand democratic mechanisms in school; express that teenage students feel neglected in their needs,
such as leisure and provocation to intellectual curiosity; that sexuality still causes estrangement; and that racial and
gender inequalities are contested issues that need to constitute debate within the school.

Keywords: Adolescence. Youth. Exclusion practices.

Introducéo

Neste artigo, discutem-se alguns conceitos da Psicologia
do Desenvolvimento, a partir de dados de uma investi-
gacio com adolescentes do Nordeste brasileiro que foram
escutados acerca da violéncia na escola (Maciel, 2015).
Em anlise posterior de parte desses dados, encontramos
outros resultados, para além da violéncia, que levantam
contradicoes e a polissemia de significados que a ado-
lescéncia e a juventude sugerem quando sio analisadas
formas de inser¢io socioculturais, nas quais os sujeitos
produzem experiéncias e vivem seus processos interati-
vos. Articulamos o debate acerca do que os adolescentes
constroem sobre diferentes temas da vida cotidiana na
escola com a discussao de aspectos do desenvolvimento
na adolescéncia e na juventude, porque essa temdtica ¢
contemporanea e permeia a vida escolar, /dcus relacional
que permite refletir sobre a teia de conflitos e relagdes no
cotidiano (Santos, Cruz & Belém, 2014).

No trabalho de Maciel (2015), as falas dos participan-
tes, por um lado, se referem aos contetidos que circulam
na midia e nas conversas informais e vinculam a adoles-
céncia as situacoes de vulnerabilidade, de violéncia e de
transgressoes sociais. Por outro lado, na releitura dos dados
para o presente estudo, encontramos a complexa rede de
exclusdo social que os adolescentes experimentam, por
meio de preconceitos de raca, de género, da sexualidade, e
da pertenga social e, nesta leitura em interseccionalidade,
vimos que definem um conjunto de elementos que nos
permitem compreender o desenvolvimento humano.

No ambito da discussdo adotaremos os termos ado-
lescéncias e juventudes no plural considerando que, para
além de questoes léxicas, existem imbricacoes semanticas
multifacetadas que permeiam esses termos e trazem
distintos referenciais; diversas pertengas étnicas e sociais;
variadas crengas religiosas; o debate acerca das questoes
de género; exemplos de alguns dos marcadores sociais da
diversidade que se engendram nos modos de ser e pensar
dos adolescentes e jovens.

Assumimos uma posi¢io contrdria as prescrigoes ¢ as
normativas que associam as adolescéncias e as juventudes
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em exclusividade & questdo bioldgica, a cronologia de
idades e aos ciclos de vida, desconsiderando a visao rela-
cional e sociocultural de construgao dos sujeitos sociais no
seu desenvolvimento humano. A linha de abordagem que
referendamos é, por conseguinte, uma compreensio que
entrecruza alguns desses multiplos aspectos e se voltam
ao empoderamento do sujeito de direitos. Assim, no nos
baseamos em explicagoes universalizantes. Consideramos,
portanto, as contradi¢oes na heterogeneidade da vida
cotidiana, as configuracdes diversas e distintas dinimicas
que as caracterizam como fendmeno social, cultural e
politico circunstancializado a um contexto.

Da ‘adolescéncia normal’ a adolescéncia
como fendmeno social e politico

Tornou-se naturalizada na sociedade, a partir do século
XX, a ideia que vincula a adolescéncia a uma etapa espe-
cifica do desenvolvimento humano, pertinente ao ciclo
da vida, e experimentado com conflitos e transgressoes as
normas convencionadas. Tal idedrio foi disseminado pela
propria Psicologia em seus construtos tedricos iniciais e
discussoes na drea do desenvolvimento (Aberastury &
Knobel, 2002). Essas concep¢oes referendadas no para-
digma biomédico se relacionavam as patologias e seguiam
um protocolo hierarquizado ancorado em um paradigma
considerado ‘normal’, com referentes do bindmio satide/
doenca (Veronese, Guareschi & Zamboni, 2007). Essa
demarcagio legitimada pela autoridade médica validou a
cristalizagdo de caracteristicas que ligam os adolescentes
e jovens aos comportamentos considerados adequados ¢/
ou inadequados para o conjunto da sociedade.

A este respeito, Ozella e Aguiar (2008) afirmam que a
visao universalizante desconsidera distintas articulacoes e
histdrias de vida das criangas e adolescentes em realidades
especificas. Por exemplo, Aberastury (2002) argumenta
que os jovens experimentam mudancas as mais variadas
e, com elas, muitos conflitos junto 4 familia e aos pares,
0s quais provocam emogdes € sentimentos contrastantes,
alternados, o que caracterizou como ‘inconstdncia normal
daadolescéncia, tipica de uma sindrome. Essa concep¢ao



médica e de patologia defende que a superagdo da crise
s6 ocorre com a consolidacio da identidade adulta que,
em tese, extingue a situagdo de vulnerabilidade tipica das
mudancas (Veronese et al, 2007).

Para Groppo (2000), as denominadas fases da vida,
preconizadas pela ciéncia desde a modernidade, funcio-
nam como meio de controle social, pois normatizam os
sujeitos em seus movimentos de inser¢io ao mundo do
trabalho industrializado, atendendo interesses econdmicos
predominantes em cada momento histérico. Dessa manei-
ra, a tipificagdo da adolescéncia em normal e patoldgica
fez parte do momento histérico de ‘psicologizagio da vida
coletiva, e na cldssica divisio dos conceitos de ‘normali-
dade e anormalidade’. Essa vinculagao bioldgica fixa, a
faixa etdria, como marcador cronoldgico de referéncia.

Estas ideias circulam e assumem permanéncias, pois
o conhecimento cientifico que chega ao senso comum
¢ emblemdtico e cristaliza significados que sdo adotados
como verdades inquestiondveis, mesmo que haja avancos
e mudancas de concep¢io que ndo sio atualizadas ou
sofrem resisténcias de incorpora¢io do novo ao que ji
¢ conhecido. Ozella (2003) apresenta evidéncias dessa
desatualizagio entre psic6logos que ainda possuem com-
preensio naturalizada da adolescéncia como etapa da
vida ‘problemdtica e dificil’. Lira e Cruz (2014) também
identificaram essa desatualizagio ao analisarem as matrizes
curriculares em cinco institui¢oes de formagao de psicé-

logos na cidade do Recife.

As autoras encontraram uma perspectiva psicobioldgica
de naturalizago da condicio juvenil como inatista, uni-
versalizante, conflitual e homogénea, fundamentada na
concepgao de autores da drea da psicandlise, e na associagao
da juventude aos considerados problemas relacionados a
delinquéncia, aborto e drogas nas ementas das disciplinas
que ndo se aproximam do debate mais atualizado na psi-
cologia do desenvolvimento, a seguir comentada.

A visdo sociocultural de construcdo
das adolescéncias

Para Ozella e Aguiar (2008), a adolescéncia ¢ um mo-
mento histérico interpretado e construido pelos sujeitos
singulares, os quais mantém com a sociedade uma relagao
de mediacao constituida mutuamente, tendo suas identi-
dades preservadas, como um ser tnico, singular e histérico.
Assim, o marcador de cronologia nio se sustenta quando
se pensa na velocidade das mudangas contemporineas que
trazem repercussoes nos modos de vida em geral, e no que
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significa ser jovem, em particular, modificando, inclusive,
as relagbes sociais, as expectativas e os projetos de vida.

Abramo (2005) e Kehl (2004) afirmam que a categoria
dajuventude é plural e tem se tornado, cada dia mais, foco
de uma industria que a vé como consumidora de bens,
servigos e cultura, uma faixa de publico diferenciado, por-
que fontes de alta lucratividade para o mercado de eventos
de massa. Assim, o modo de vida juvenil torna-se um
produto ‘vendido’ com apelos mididticos e se torna icone
estético simbélico e representativo da ideia de identidade
juvenil para as outras geracdes. Nas palavras de Melucci,
“As pessoas nio sio jovens apenas pela idade, mas porque
assumem culturalmente a caracteristica juvenil através da
mudanga e da transitoriedade” (2008, p. 42). A iniciacio
dos jovens na vida adulta pode ser permeada por tensoes
e disputas e, muitas vezes, de intenso sofrimento psiqui-
co, desamparo simbdlico para aqueles e aquelas que nao
percebem esses rituais culturais e/ou no se enquadram as
normativas que sio exigidas para tal inser¢ao.

No sentido de complexidade temos, ainda, a Teoria
Ecolégica do Desenvolvimento Humano (Bronfenbren-
ner, 1996) que traz relevincia aos contextos, ao sujeito
biopsicossocial, integrando experiéncias objetivas e sub-
jetivas. Ou seja, a articulagio das dimensdes de um dado
momento sécio histérico, organizadas imprimem um
sentido para o sujeito. Esta concep¢io interativa entre
sujeito-meio situa a autoria pessoal e social de hist6rias de
vida e nos ajuda a compreender, por exemplo, expressoes
de violéncia e de delinquéncia de jovens em situagio de
vulnerabilidade social. Esta perspectiva entende o desen-
volvimento com tensionamentos nas interagdes e nas agoes
do sujeito, em construgao continua, com negociagao de
valores e indissocidveis referéncias relativas ao enredo de
suas trajetorias.

Mais recentemente, a psicologia se articula a outras
ciéncias para compreender fenémenos complexos e em
relagdo a juventude a tematiza ¢ a conceitua como um
espaco de fronteira (Boaventura Santos, 2005), cujo sig-
nificado é psicossocial, pois evoca a construgio relacional
e histérica de subjetividades eivadas de marcadores sociais,
tais como género, pertenca social, origem, etnia, que se
fundem em interseccionalidade. Ou seja, considera o
fluxo continuo do desenvolvimento com os marcadores
do paradigma predominante em uma dada sociedade e,
considera também outros, marginais ou periféricos, e que
coexistem simultaneamente. Nesse movimento, ainda
segundo o autor, hd por parte dos jovens um processa-
mento das tradi¢des; a ousadia de propor novas formas de
sociabilidade; o questionamento as normas; a mixagem do
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novo e do antigo; maior plasticidade nas relagées sociais;
¢ estreitamento na compreensdo entre o que ¢ do Ambito
publico e o que é pertinente a0 mundo privado.

Vale enfatizar que na década de 1990 a temdtica da
juventude passou a se constituir enquanto preocupagio
politica, em face do crescente quantitativo de jovens em
situagdo de exclusdo social em funcio das desigualdades
sociais e econdmicas (Sposito & Carrano, 2003). Até hoje
esse temdrio é polémico, por tentar normatizar parimetros
de redugao das diferencas sociais e, dessa maneira, garantir
a cidadania com a dilui¢ao dos preconceitos e a ruptura
com os estigmas sobre as criangas e jovens oriundos das
camadas populares, em sua maioria, negros e pobres,
moradores das periferias dos grandes centros urbanos, a
priori, taxados de violentos, delinquentes e carentes.

Na tentativa de compreender esse universo juvenil e o
fendmeno da violéncia elegemos os jovens estudantes da
Paraiba como protagonistas, para que nos encaminhas-
sem suas reflexdes, numa sequéncia de procedimentos, a
seguir descritos.

Método

Neste artigo apresentamos uma outra andlise dos dados
da pesquisa que teve por objetivo geral compreender as
Representagoes Sociais de violéncia na escola compartil-
hadas por alunos do Ensino Fundamental (Maciel, 2015),
em duas escolas publicas da Paraiba, Nordeste do Brasil.
Nagquele estudo, a abordagem foi plurimetodolégica em
duas etapas sequenciais e interligadas. Na primeira etapa,
buscou-se a compreensdo estrutural das representacoes
sociais da violéncia por meio da Técnica de Associacao
Livre de Palavras (TALP) que teve como termos indutores
violéncia e violéncia na escola. Nesta etapa participaram
203 estudantes do 6° a0 9° ano do Ensino Fundamental.

Na segunda etapa foram realizados dois Grupos Focais
(GF) com alunos que participaram da primeira etapa,
escolhidos por sorteio. Cada grupo foi composto por 12
participantes, sendo 3 de cada ano do ensino fundamental.
No inicio de cada GF foi feita a devolutiva das andlises do
TALP aos dois grupos com a apresentagio das dez palavras
de maior frequéncia e a instrugio para que escolhessem,
dentre aquelas palavras, as que mais representavam o tema.
Em seguida, justificavam oralmente as suas escolhas, o
ponto de partida para o inicio do didlogo nos grupos.

Para este estudo, focamos novamente o conjunto das
falas produzidas nos grupos focais e desta feita, analisamos
na releitura dos dados, o que os adolescentes diziam sobre
o seu desenvolvimento e a vida social. A leitura fluente das
falas nos permitiu identificar niicleos de sentido que foram
agrupados e relacionados as tematizagoes pertinentes ao
desenvolvimento da adolescéncia, da juventude e da vida
em sociedade. Os dados foram tratados pela técnica da
andlise temdtica de contetido (Bardin, 2009) e os resulta-
dos serdo apresentados e discutidos, a seguir.

Resultados e Discussao

Entre os temas que surgiram na discussio, levantamos
alguns nicleos de sentido que se relacionam diretamente
a0 desenvolvimento afetivo social da adolescéncia e da
juventude e, a seguir, serdo elencados e discutidos: a) O
lazer como necessidade no desenvolvimento de adolescentes e
Jovens; b) A convivéncia de pares e os processos de socializagio;
¢) A transgressio como defesa e sobrevivéncia; d) A insergio
naturalizada das tecnologias digitais como controle social; e)
Discriminagdo, preconceitos e exclusio social com énfase na
Sexualidade, na questio de género e no movimento fluido
de suas expressoes.

0 lazer como uma necessidade

Chamou-nos a aten¢io que os participantes falaram
do lazer como uma necessidade dos adolescentes e que ¢
conceituado, por eles e elas, como a experiéncia em espagos
de socializagio e atividades prazerosas, fora do ambiente
escolar. Nas vdrias falas, reivindicaram viagens e passeios
relataram o valor atribuido as viagens pedagégicas: “Eu fiz
uma viagem representando a escola, eu representei toda a
escola” (Lucas, 14 anos); e solicitaram que a escola assuma
a organizacio de atividades de lazer, para todos, como no
extrato do debate coletivo: “Mas nao tem viagem. Passa
0 ano todinho nao tem uma viagem”, (Rafael, 15 anos);
ou na critica: “Uma coisa ruim € isso, porque aqui nio faz
passeio pra lugar nenhum” (Ana, 12 anos).

Ao reivindicaram passeios, os adolescentes dizem que
o lazer ¢ essencial na vida e é valorizado por eles, em
diferentes formatos, inclusive, nas atividades educacio-
nais. Por exemplo, uma palestra interpretada como lazer:
“Uma coisa boa também que aconteceu foi a palestra
que teve sobre homofobia semana passada” (Luisa, 14
anos). Entendemos que os adolescentes participantes,
mitigados pelo sofrimento da vida compreendem como

5. ATALP consiste em solicitar aos participantes que escrevam as trés primeiras palavras que vem & mente quando leem os termos indutores. Em seguida
¢ solicitado que enumerem as palavras que escreveram por ordem de importincia de 1 a 3, sendo 1 a mais importante ¢ 3 a menos importante.
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lazer, qualquer atividade extra que ¢ oferecida pela escola,
desde que seja interessante e requeira deslocamentos, para
além do espago escolar: “A gente foi pra biblioteca ai teve
umas leituras, foi muito legal, muito mesmo!” (Arthur,
g

15 anos), "Eles ndo levam a gente nem pra barragem que
¢ logo ali!” (Lara, 12 anos). Para os adolescentes o espago
do cotidiano escolar nao é valorizado, como esclarecem:
“Tem evento na escola e a maioria s6 vai pra baguncar,
conversar, mexer no celular” (Daniela, 15 anos).

Muito além de um espago de aprendizagem formal, eles
e elas compreendem que a escola é, sobretudo, um espago
de socializacdo. E o local dos vinculos, dos sentimentos,
das interages, da convivéncia que contribui para uma
melhor socializacio, bem como reconhecem a escola como
um espago agraddvel e de fundamental valor para sua vida.

Tal preocupagao com as atividades extracurriculares
que saiam do modelo tradicional também foi encontrada
por Galvao (2010) que salientou que professores e alu-
nos desejam atividades que envolvam valores, atitudes,
cooperagio e realizaio pessoal, assim a escola é o espago
de desenvolvimento pessoal, capaz de produzir ideias e
conciliar alternativas.

A convivéncia de pares e os processos de socializacdo

A forca do grupo e a necessidade de socializagio com
os pares emergiram quando os adolescentes expressaram
a importancia da convivéncia acolhedora e integradora:
“Quando eu cheguei aqui todo mundo fez logo amizade
comigo!” (Pedro, 13 anos). Ou, ainda, quando falam desse
processo que nao ¢ harménico e envolve o movimento
de luta e conflito entre pares no cotidiano: “E um povo
que nem briga, mas s6 quer fazer o circo pegar fogo,
meninas de um lado e de outro aticando “vai dar na cara

dela”(Maria, 15 anos).

Esses achados corroboram os posicionamentos de
Calligaris (2009) quando situa que os adolescentes se
referenciam na organizagao e funcionamento nos grupos
de pares. Entretanto, entre os jovens e adolescentes par-
ticipantes dessa pesquisa a dimensio interativa com os
adultos de referéncia foi destacada como base relacional
no desenvolvimento, sobretudo, nos momentos de tensio:
“Os professores ndo acolhiam como aqui acolhe, aqui é
diferente, porque quando surge algum problema eles aju-
dam” (Ortavio, 12 anos); “Aqui os professores respeitam”
(Lucas, 14 anos); “Qualquer coisa, qualquer problema que
a pessoa tiver, for falar com eles, os professores ajudam”
(Daniela, 15 anos).
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Os participantes contradizem os referentes tedricos da
geragio cldssica da psicologia que anunciam a rebeldia
contra os adultos e ampliam a importincia e validacio
que conferem a mediagio ampliada ilustrada na expressao
regional, ‘professor tem que pegar no pé, que significa
permanecer junto, acompanhar de perto: “Eles (se refe-
rem aos professores) tém que fazer por onde os alunos se
interessar, né? nio ¢ sé colocar assunto, tem que ‘pegar
no pé mesmo, mas de uma forma diferente”. (Pedro, 13
anos). Neste extrato de fala, os adolescentes atribuem im-
portancia 3 mediagio pedagdgica dos docentes na sua vida
escolar, seja com assuntos e dinimicas de sala de aula que
os provoque na curiosidade e os mobilize na direcio das
aprendizagens, seja no acompanhamento personalizado.

Além da aprendizagem interativa, Abramovay (2009)
afirma a importincia da criatividade no ensino, consi-
derando que nem todos os alunos tém o mesmo com-
portamento em sala de aula, e assim, é papel também
do professor propor atividades que contemplem essas
diferencas abordando aspectos relacionais em suas aulas
que atendam as singularidades.

A transgressao como defesa e sobrevivéncia
dos adolescentes

A cldssica situagao de transgressao que tem tipificado o
comportamento de adolescentes na teorizagio desse ciclo
da vida apareceu nessa pesquisa nas situagoes de burla as
regras de convivéncia e que s3o normatizadas pela escola.
Os adolescentes nos dizem da meméria escolar e social de
transgressao que vai sendo transmitida s novas geracoes
quando se reportaram ao passado vivido no cotidiano
escolar e que ouvem falar: “Antigamente fumavam dentro
do banheiro”; ou quando discorreram sobre a realidade
atual de transgressdo no enfrentamento da violéncia que
vivenciam: “E proibido estilete, mas eu trago, eu tenho
que me defender” (Luisa, 14 anos).

Os jovens pobres de escolas publicas nos dizem que
sabem 0 que é transgressao as normas sociais como as que
citam que ocorriam no passado, ‘antigamente fumavam’,
e as que relatam na atualidade, ‘¢ proibido estilete, mas eu
trago”, situagio que parecem naturalizar como um arma-
mento, meio de defesa, diante das eventuais situacoes de
conflito e ameacas externas que, agora, adentram o espago
escolar, sem pedir permissao.

Coimbra, Bocco e Nascimento (2005) situam que as
representagoes sociais de juventudes pobres estao ancora-
das, aqui no Brasil, em meados dos anos 1920, na teoria
racista, no Darwinismo social e no eugenismo propagados
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e defendidos por médicos, antropdlogos, advogados dentre
outros profissionais, os quais tomavam os pobres como
sujeitos degenerados e causadores dos males sociais. Esse
pensamento social foi corroborado e encontrado em ou-
tros estudos: Longhi (2008) ao analisar politicas pablicas
para a juventude; na pesquisa de textos da imprensa por
Menandro et al (2010) que associam o jovem a violéncia
e & criminalidade. A despeito dessa teorizagio, os adoles-
centes nos informam, com sofrimento, que o porte de
arma ¢ usado como defesa. O novo argumento embora
questiondvel e polémico pode ser considerado em sua con-
textualizagdo: conflito de gangues e disputa por territério
dos traficantes que exploram a mao de obra da juventude.

As tecnologias digitais na escola como meio
de controle social

Um aspecto que nos chamou a aten¢io no debate nos
grupos focais foi a naturalidade com que os adolescentes
falam em relagao as tecnologias digitais usadas como
meio de controle social, seja pela gestao escolar no moni-
toramento do pdtio e dreas internas da escola, por meio
de cAmaras; seja pelas relagoes de poder que os proprios
adolescentes e jovens assumem quando fazem ameagas aos
colegas e professores com o uso desses artefatos digitais.

Nesse caso, o poder da comunicagio imediata das mi-
dias digitais fragiliza as interagoes, inclusive, na relagao dos
adolescentes com os docentes, como foi relatado o ‘poder
de mando’ sobre os professores com o uso das tecnologias:
“Teve um engragadinho que ficou filmando umas engraga-
dinhas dangando, ai foi pro Face. Ai a professora no final
de tudo ficou com vergonha de vir pra escola e pediu pra
sair. Porque disseram que ela nao tinha moral, porque
ela tava na sala e tinha gente baguncando” (Arthur, 15
anos), “Até o vigia da escola compartilhou o video. Tipo
assim, um video que o menino postou de brincadeira no
Facebook gerou isso tudo. A professora saiu da escola, eu
ndo sabia que ia gerar isso tudo” (Pedro, 13 anos).

Percebe-se, de uma parte, a forte influéncia mididtica
nos grupos de jovens e entre os adultos. Os alunos re-
lataram que a possibilidade constante de exposicao do
seu cotidiano nas redes sociais influencia os modos de
comportamento e, muitas vezes, impede realizacoes pelo
temor que experimentam: “Tem gente que comega na
brincadeira, ai depois nao aguenta mais e diz: ‘No final
da aula eu vou te pegar’ mas nao pega nio é tudo frouxo.
Porque se pegar vai pro Youtube, vai pro Face, vai pra todo
canto” (Ana, 12 anos).
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Diante das tecnologias, a questao geracional, que ligaria
determinado grupo a um mesmo conjunto de experién-
cias em um recorte temporal, torna a conceituagio de
adolescéncia flexibilizada e, por conseguinte, torna mais
ténues os limites do que tipificaria grupos em particular
e passa a configurar, assim, uma aldeia globalizada de
usos e costumes controlados pela prépria rede de relagoes
tecnoldgicas.

Discriminacao, preconceitos, e exclusdo social com
énfase na Sexualidade e na questao de género nas
interacdes cotidianas

Em relagio ao convivio com as diferencas e a diver-
sidade os adolescentes nos dizem que experimentam
discriminagio, preconceitos e vérias formas de exclusao
social nas interagoes didrias na escola: “Tem muita gente
que tem preconceito contra o homossexualismo, racismo,
pela cor e pelo jeito” (Tiago, 15 anos). Ilustram, por
exemplo, a situagio de racismo, quando um participante
se refere desrespeitosamente sem pudores a um colega
estudante negro: “Geralmente a mae da pessoa dd a luz,
né? A mae desse menino deu um apagio”. Embora os
alunos se vejam como autores e protagonistas da violéncia
e reconhecam a mudanga desta realidade no exercicio
da autonomia, suas préticas continuam marcadamente
violentas e desrespeitosas.

Em um dos grupos, houve a intimidagio constante do
grupo para com um dos participantes, o estudante J, 14
anos, com sobrepeso e negro. Durante toda a sessdo suas
falas eram interrompidas com um rispido grito de ‘cala a
boca’ ou ‘ndo ¢ a sua vez, gestos sempre provocativos de
risadas em todos os demais no grupo. Os colegas parecem
nio dimensionar a forga do preconceito e discriminagao
racial que expressam, e mesmo quando provocados pela
mediadora na reflexdo a respeito da dor e sentimento de
exclusio que provocavam nos colegas negros, nao paravam
com tais comentdrios pejorativos e depreciativos do outro.

Os adolescentes ilustraram com suas préprias expe-
riéncias, 0 movimento fluido das expressoes e vivéncias
da sexualidade e de género na adolescéncia: “Eu jd fiquei
com ela! Meu jeito de vestir (considerado gay pelos colegas
no grupo) nio quer dizer que eu gosto de homem ndo, eu
gosto de mulher também” (Mateus, 16 anos) “E a gente ja
namorou!” (Marcela, 15 anos) a colega atesta a sexualidade
heterossexual do adolescente considerado gay.

Os adolescentes comentaram que outro marcador so-
cial da sexualidade sdo as roupas ¢ o jeito de vestir como
indicadores da sexualidade referente a cada género, porém,



entendem que nio é mais um marcador confidvel, por
atenderem a mais de uma experiéncia. Os adolescentes
participantes contestaram as convengoes da estética da
moda, por género.

Embora os adolescentes falassem com naturalidade
e com desenvoltura sobre o tema da homossexualidade
percebemos que ainda hd, entre eles e elas, incertezas e
ambiguidades acerca da prépria sexualidade. Alguns afir-
maram ser bissexuais e acham que ainda ¢ cedo para defi-
nirem-se neste sentido, como ficou evidente no exemplo
de um adolescente que, em alguns momentos, demonstra
hostilidade para com os gays ‘nao gosto de gente assim’ ¢,
em outros, demonstra afinidade, o que pode ser percebido
quando argumentou ‘ele experimenta minhas coisas e eu
experimento das mulheres’. Expressaram claramente esta
davida, na fala: “Eu ainda estou decidindo minha vida,
estou decidindo o que eu vou querer. Eu jd fiquei com
ela.” (Daniel, 14 anos).

Os marcadores de faixa etdria, geragdo, e categoria
social sdo, cada vez mais, fluidos e inconclusos quanto aos
referenciais para os adolescentes e em relagio a sexualidade
parece-nos que experimentam ambivaléncias. Na convi-
véncia social didria, suas expressoes no sao diferentes das
préticas de exclusdo do conjunto da sociedade que se sente
ameagada diante do que lhes parece ‘estranho’.

Muitos foram os relatos sobre expressoes de homofobia
que parecem corriqueiras no ambiente da escola e, logo
que surgiu o tema, os adolescentes apontaram aqueles
que eram considerados homofébicos e aqueles que sao
constantemente vitimas dessa forma de exclusdo social. O
grupo de adolescentes homossexuais afirmou ser vitima
constante de discriminagao e de preconceito e de uma
parte, alguns colegas gritaram: “Gosto muito de olhar pra
cara dele ndo! Eu nio gosto de gente assim.” Enquanto,
outros, sairam em defesa dos homossexuais e levantaram
a necessidade de lutar contra o preconceito e de recon-
hecer que ‘somos todos iguais independentemente de
cor ou orientacdo sexual’, como afirmou uma estudante
cujo extrato de fala ¢ ilustrativo da sua posicao de defesa
aos direitos individuais: “Eu acho que independente de
qualquer coisa tem que ter o respeito. Eu acho isso uma
besteira. Mesmo a gente gostando de outra sexualidade a
gente ¢ gente igual a eles sa0” (Tais, 13 anos).

Nesta pesquisa, algumas formas de preconceito apa-
receram diretamente entrelagadas, por exemplo, racismo
e homofobia se misturaram, aparecem coexistindo e
em influéncia mutua. Esses elementos no espago esco-
lar sao estruturantes das relagoes e sio cotidianamente
consentidos, muitas vezes, disfarcados de brincadeiras e
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“constituem-se poderosos mecanismos heterorreguladores,
de silenciamento, de dominagao simbélica, normalizacio,
ajustamento, marginalizacio e exclusio.” (Junqueira,

2012, p. 07).

Mesmo com a legislagao brasileira que criminaliza o
preconceito, essas praticas ainda estio na escola como
um reflexo do que ocorre em toda sociedade, rango da
organizagio elitista, miségina e escravocrata de décadas,
portanto, é compreensivel que ainda seja embriondria na
validagio dos direitos humanos nas praticas sociais, entre
adolescentes, na populagio escolar.

Consideracoes finais

Por muito tempo, a base inatista pautada na Biologia
e na Genética foi suficiente na argumentagio explicativa
sobre o comportamento humano e justificava as suas di-
ferenciagdes com o foco na natureza, independentemente
da influéncia da cultura. A compreensio dos mecanismos
de adaptagio as necessidades que o meio impoe aos seres
humanos foi redimensionando a importancia da histdria e
da cultura nesse processo e, paulatinamente, esses atributos
foram sendo apropriados como referentes na articulagio
interativa entre o sujeito e o ambiente.

Nessa pesquisa, nos grupos focais os alunos jovens
conseguiram falar de sua realidade sem censura e sem a
preocupagio de expressarem o que ¢ considerado como
‘politicamente correto’ e esperado socialmente. Através da
voz dos alunos identificamos o que ¢ para eles significativo
no cotidiano escolar, que temas os preocupam, e com
eles pudemos pensar como transformar os contextos de
aprendizagem. Dar voz aos alunos sobre o que conside-
ram importante leva-os a se tornarem mais participativos
e colaboradores na transformagio da escola em temas e
problemas sociais e, por extensao, no futuro, na socieda-
de. Os momentos vivenciados pelos alunos nos grupos
focais podem ser vistos como oportunidades de prticas
de cidadania ativa necessdrias a vida adulta. De uma par-
te, os resultados apontaram expressoes de preconceito e
discriminagio vividos nas relagoes assimétricas de poder
e na auséncia de relagoes interpessoais mais igualitdrias e
afetivas com seus professores.

Os resultados apontam, portanto, para a necessidade
de ampliagio de mecanismos democriticos na escola,
considerando que os estudantes adolescentes se sentem
negligenciados em suas necessidades, como lazer e provo-
cagdo a curiosidade intelectual; a sexualidade que embora
mais discutida, ainda provoca estranhamentos; e as des-
igualdades raciais e de género, ainda temas contestados
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que precisam compor o debate intramuros na escola, para
que todos os atores sociais desse ambiente possam ocupar
espagos para serem ouvidos na sua condi¢io humana,
bem como respeitados nas interagoes, em suas diferengas.
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