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En esta ocasién se presentan 9 articulos, 2 de ellos
producto de investigacién internacional y 7 de caracter
nacional. En este nuevo ntimero, se resalta la variedad
en cuanto a temdticas, poblacién y tipo de investigacién,
de esta forma se encuentran investigaciones de tipo
cuantitativo y cualitativo, descriptivas, correlacionales,
comparativas, psicométricas y estado del arte.

Se inicia la presentacién con el articulo titulado Mul-
ticultural Evidence-Based Assessment Using The Achenbach System of
Empirically Based Assessment (ASEBA) for Ages 1'/2-90+, en el
que el Doctor Thomas M. Achenbach, profesor e investiga-
dor de la Universidad de Vermont de Estados Unidos, autor
del Sistema de Evaluacién basado en la evidencia empirica
[ASEBA] y quien en el 2014 visit6 la Universidad de San
Buenaventura Bogotd para compartir su experiencia en el
campo de la evaluacién de la psicopatologia de ninos y ado-
lescentes. En este articulo, el Doctor Achenbach, describe
su sistema de evaluacién y sefala que abarca protocolos
estandarizados basados en los sindromes propuestos por el
DSM. Dicho sistema ASEBA fue probado en 54 paises a
partir de un andlisis factorial confirmatorio. Afirma que la
evaluacién basada en la evidencia facilita la comunicacién y
el trabajo entre los profesionales e investigadores de la salud
mental de todo el mundo.

El segundo articulo: Influencia de la memoria de
trabajo y la flexibilidad cognitiva en la ejecucion de la tarea
balloon analogue risk task, de los investigadores espafioles
Marina Areny-Balagueré, Alberto Garcia-Molina, Teresa

Roig-Rovira, Josep Marfa Tormos y Merce Jodar- Vicente.

Este grupo de investigadores valoraron si la memoria de
trabajo y la flexibilidad cognitiva, procesos cognitivos
presentes en la toma de decisiones, pueden explicar
las alteraciones en el rendimiento de los pacientes con
dano cerebral adquirido (DCA) en la Balloon Analogue
Risk Task (BART). Concluyeron que tnicamente la
flexibilidad cognitiva valorada con el Wisconsin Card
Sorting Test (WCST) y el Trail Making Test (TMTB)
pudo explicar las alteraciones en el rendimiento de los
pacientes con dano cerebral adquirido (DCA) en la
Balloon Analogue Risk Task (BART). De esta forma, si
el rendimiento de la BART depende de la flexibilidad
cognitiva de estos pacientes, entonces dicha capacidad es
un factor predictivo en la toma de decisiones.

El tercer articulo de la profesora Constanza
Londofio Pérezy de Marcela Velasco Salamanca, producto
de la investigacién Estilo de afrontamiento, optimismo
disposicional, depresién, imagen corporal, indice de masa
corporal y riesgo de Trastorno de conducta alimentaria
como predictores de calidad de vida relacionada con
la salud, realizada con una muestra de 411 personas
de 15 a 70 afos, presenta como principal hallazgo que
la depresion y la insatisfacciéon con la imagen corporal
afectan negativamente la calidad de vida, mientras que
el optimismo disposicional la potencia; ademds tanto la
salud mental como padecer dolor disminuyen la calidad
de vida en el adulto mayor.

El articulo: Personalidad cognitiva y afrontamiento

diferencial en ansiedad y depresion, presentado por Alejandro
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Arias y Ronald Toro, demostrd, con una muestra de 590
participantes de 18 y 50 afios que existen estrategias
de afrontamiento diferenciales de tal forma que en los
casos de ansiedad hay diferencia en el afrontamiento
sociotrépico (bisqueda de apoyo profesional), y en los de
depresién para el afrontamiento autonémico (solucién
de problemas) lo que evidencia la funcién mediadora del
afrontamiento en cada grupo sintomatico y la hipétesis
de vulnerabilidad cognitiva

A continuacién se presenta el articulo de Zuleima
Cogollo, Adalberto Campo-Arias y Edwin Herazo, quienes
estudiaron la consistencia interna y dimensionalidad de la
Escala de Rosenberg para Autoestima, ERA (Rosenberg,
1989) con una muestra de 951 estudiantes de sexo
femenino, con edades entre 10y 15 afios de la ciudad de
Cartagena- Colombia. Concluyeron que la ERA es una
escala bidimensional, ‘autoconfianza’ y ‘autodesprecio’
y que la escala ‘autoconfianza’ presenta alta consistencia
interna y aceptable solucién factorial. Ademas sugieren la
revisién de la conceptualizacién tedrica y el contenido de
la escala para ‘autodesprecio’ de la ERA.

A continuacién se presenta el estado del arte
sobre las modalidades de intervencién de los psicdlogos clinicos
en Medellin, Colombia, elaborado por Maricelly Gémez
Vargas y Gloria Patricia Peldez Jaramillo, quienes indican
a partir de su estudio con 71 psicélogos que hay una
predominancia de la psicoterapia como modalidad
de intervencién, aunque la asesoria, la consultorfa y la
intervencion en crisis se destacan como otras opciones
que los psicélogos clinicos utilizan para responder a las
demandas de atencién de las personas.

El siguiente estudio que se presenta es el de
Laura Puerta Morales, quien mediante un estudio no
experimental correlacional determiné la relacién entre
los procesos cognitivos y el rendimiento académico de

60 estudiantes entre 14 y 17 anos de edad. Encontré que
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existe una relacién estadisticamente significativa entre la
atencion sostenida y la funcién nominativa del lenguaje
con el rendimiento académico.

Los investigadores Gonzalo Galvin, Manuel
Oviedo,

Torres, Alvaro Sanchez Caraballo, establecieron las

Guerrero-Martelo, Jairo Torres Francisco
diferencias del perfil estructural/dindmico familiar y
social de adolescentes de acuerdo a la prevalencia de vida
de uso de cannabis con una muestra no probabilistica de
156 adolescentes. Sefialan que la dindmica familiar de
quienes han probado cannabis al menos una vez en la vida
se caracterizan por presentar un menor apoyo familiar,
menor grado de confianza y consumo de sustancias
ilegales. También corroboraron que quienes han
probado cannabis alguna vez tiene una mayor cantidad de
amigos que consumen cannabis, alcohol, tabaco y otras
sustancias.

Cierra este grupo la investigacién titulada Andlisis
cuantitativo de la investigacion en salud, calidad de vida y
enfermedad realizada en la ciudad de Bogotd durante los afos
2010-2013: estudio transversal-descriptivo, realizada por los
profesores Fernando Judrez, Nohelia Hewitt Ramirez y
Carlos Avendafio. Estos investigadores analizaron 1466
documentos  generados por programas de formacién
posgradual, grupos de investigacién, centros de
investigaci6n, e instituciones de salud. Los resultados
mds significativos resaltan la gran diversidad en los temas
de investigacién. El campo mds investigado es el de la
salud y el que menos se ha abordado es el de la calidad
de vida, el enfoque de investigacién mas utilizado ha sido
el cuantitativo y el tipo de investigacién la descriptiva. Se
encuentra una gran diversidad en temas de investigacién.

Continuamos con la divulgacién de la investigacién
cientifica en el campo de la psicologia clinica de la salud
y la neuropsicologia. Finalmente, los invito a revisar cada

una de los estudios presentados.
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